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Ll A campanhatem como referéncia a sancdo da Lei
\Q/ Maria da Penha (Lei Federal n®11.340/2006), assinada

no dia 7 de agosto e que esta completando 15 anos.

0 que impulsionou a Campanha Agosto Lilas foi a
necessidade de divulgacao da lei que foi elaborada
para amparar as mulheres vitimas de violéncia, seja
ela fisica, sexual, psicoldgica, moral ou patrimonial.

Avioléncia contra a mulher afeta mulheres de todas as
classes sociais, idades, nivel de escolaridade, raca e
religioes. Pode ocorrer em casa, entre pessoas da
familia ou entre pessoas que mantenham relagées
intimas de afeto,mesmo sem a convivéncia sob o
mesmo teto.

Agosto Lilds tem ac6es que vao da conscientizacdo a
dendng€ia. E importante despertar na sociedade quio
importante é ter uma mobilizacdo para coibir todas as
formas de violéncia contra a mulher.
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i) DA PENHA:

A A Lei11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha,
\Q/ ganhou este nome em homenagem a Maria da Penha

Maia Fernandes, que por vinte anos lutou para ver
seu agressor preso.

Criada com o objetivo de punir com mais rigor os

agressores contra a mulher no ambito doméstico e

familiar, a Lei Maria da Penha, foi sancionada em 7 de

agosto de 2006, conta com 46 artigos distribuidos

em sete titulos, criando mecanismos para

= ~ prevenir e coibir a violéncia doméstica e familiar
» contraa mulher em conformidade com a
Constituicdo Federal (art. 226, § 8°) e os tratados

internacionais ratificados pelo Estado brasileiro
(Convencdo de Belém do Para, Pacto de San José da
Costa Rica, Declaragao Americana dos Direitos e
Deveres do Homem e Convengao sobre a Eliminagao
de Todas as Formas de Discriminacao contraa
Mulher).
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|L_contraa Mulher . s . .
emocional e diminuicao da autoestima; prejudique e
\Q/ perturbe o pleno desenvolvimento da mulher; ou vise

degradar ou controlar suas agoes, comportamentos,
crencas e decisoes.

Ameaca/constrangimento / humilhacao

Isolamento (proibir de estudar e viajar

ou de falar com amigos e parentes)

Vigilancia constante / perseguicao

%& Chantagem /exploragao

@&

Limitacao do direito de ir e vir
Ridicularizacdo /insultos
Tirar aliberdade de crenga

Distorcer e omitir fatos para deixar a
mulher em duvida sobre a sua
memoria e sanidade
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maaMulher e usado paraidentificar se uma mulher esta sofrendo

) E ~ o o o ’ o 0. o 0o
\9/ violencia do parceiro em ambiente domestico, sendo dividido
em 3 estagios que levam em conta o comportamento do
agressor durante o relacionamento. Sao eles:

AUMENTO DE TENSAO...
é o primeiro estagio do Ciclo, quando o parceiro
cria atrito e passa a se comportar de maneira
ameacadora. Ofensas, criticas ao trabalho doméstico,
sobre a aparéncia da mulher, perseguicdo e criticas
apessoas proximas como amigos, colegas
de trabalho e familiares.
ATAQUE VIOLENTO...
é quando o parceiro comete violéncia fisica ou
sexual contra a mulher - existem varias formas de
violéncia previstas em lei.

“LUA DE MEL"...

e quando o parceiro tenta se redimir dos atos
de agressao com gestos de afeto, declaragoes
afetivas, pedido de desculpas, presentes etc.
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\9/ O mais importante a se fazer ao identificar algum

destes comportamentos é se afastar do parceiro
agressor, buscar apoio de familiares e pessoas
proximas, em servigos especializados e telefonar para:

190 em caso de emergéncia (Policia Militar);
180 para solicitar a abertura de uma investigagao;

153 para a Guarda Municipal.

Muitas vezes quando a relagdo abusiva é
identificada a vitima sente vergonha e

se pergunta o que pode ter
feito para que esta situacao esteja
tecendo, mas é importante saber
ue a vitima NUNCA tem culpa das

agressoes que sofre.
**Fonte: Instituto Maria da Penha
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Q mais fortes!
\F/

A presenca de familiares e amigos no
processo de denuincia e acolhimento é muito

importante
para a mulher que sofre agressao.

E preciso desmistificar crencas populares
que "normalizam" a violéncia contraa

mulher e a omissao de pessoas

g % do circulo intimo da vitima e
arredores, como vizinhos

e colegas de trabalho.

o
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Preste atencao no comportamento de amigas, colegas
e vizinhas, mesmo nas redes sociais ou por telefone,
como:

apatia, depressao, baixa autoestima, se a vitima
demonstra medo do parceiro descobrir que ela esta
conversando com outras pessoas,
se esta se afastando dos amigos,
dos familiares, e se o parceiro faz
criticas constantes ao
comportamento da vitima.

Estes sao alguns dos indicadores

de relacionamentos abusivos e sinal
de alerta para possiveis violéncias

’ psicologicas e fisicas.
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| conraaMher acredlt_ar enao julgaravitimae
‘? um dos primeiros passos para que
\/ ela se sinta acolhida para abrir-se,

relatar o que esta passandoe
entender que precisa buscar ajuda.

Ofereca ajuda...
parabuscar por centros de g m

referéncia, grupos de apoio epara
acompanha-

'

IXe sozinha...

claro para a vitima que ela
sta sozinha para que sinta

seguranca em sair do
relacionamento abusivo.
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Q Funcionam 24h por dia e 7 dias da semana. Nao precisa
\F/ apresentar encaminhamento de outro servigo de saude,
nem B.O. parareceber atendimento. Neles vocé encontra:

* acolhimento e primeiras orientagoes;

* coletade material biologico;

» fornecimento de contracepcao de emergéncia;

» exames ginecoldgicos e soroldgicos;

 profilaxias de doencas sexualmente transmissiveis
* encaminhamento paraoutros

servigcos multidisciplinares

Hospital da Mulher Prof. Dr. “José
Aristodemo Pinotti” - CAISM/UNICAMP
Telefone: 19 3521.9333 /19 3521.9357
Rede Social: @caismhospitaldamulher
@hospitaldamulherdaunicamp
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Centrode Referencia
e Apoio a Mulher - CEAMO:

Funciona de 2° a 6*feira das 9h as17h. Assegura
atendimento humanizado as mulheres em situacgdo de
violéncia de género no ambito doméstico.

Acolhe a e presta atendimento psicoldgico social e
orientacao juridica a mulher, visando romper o ciclo de
violéncia.

Atendimento preferencialmente remoto
por telefone, e-mail, Whatsapp, e presencial,
quando necessario, exclusivamente mediante

agendamento.

Telefone Comercial: 0800 777.1050 /19 3236.3619
WhatsApp: 19 3236.3619

E-mail: ceamo@campinas.sp.gov.br

Rede Social: Facebook/ceamo.c.referencia
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\
\9/ Oferece as pessoas necessitadas, de formaintegral e gratuita,
aorientacdo juridica, a promogao dos direitos humanos e a
defesa, emtodos os graus, judicial e extrajudicial, dos direitos
individuais e coletivos.

Enderecgos:

Unidade Central -

R.Jorge de Figueiredo Corréa, 1219,
Pg.Taquaral, Campinas - SP.
Unidade Vila Mimosa -

Rui Abadio Rodrigues, 485,

Jardim Yeda, Campinas - SP

Telefone: 0800 773 4340

Site: www.defensoria.sp.def.br

E-mail: cam-campinas@defensoia.sp.def.br
Rede Social: Facebook/defensoriaPublicaSP
@defensoria_sp
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¥ Atendimento a Mulher (DDM):

Sdo unidades especializadas da Policia Civil que
realizam agoes de protecao e investigacdo dos crimes e violéncia
contra as mulheres. Entre suas agoes estao: o registro de Boletim

de Ocorréncia e a solicitacdo de medidas protetivas. S3o elas:

la Delegacia de Defesada
Mulher de Campinas:
Telefone: 3242.5003

2a Delegacia de Defesada

Mulher de Campinas:

Funcionamento: 24h | 7 dias da semana
Telefone: 3227.0080

Rua Ferdinando Panatoni, 590,

Jd. Paulicéia - Campinas/SP
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\9/ 0 link abaixo refere-se a pagina da

DelegaciaEletronica
da Policia Civil do Estado de S3o Paulo.

bit.ly/RegistrarB0O

Nela a vitima pode abrir um Boletim de

Ocorréncia Virtualmente.
Lembre-se de descrever da melhor

maneira possivel o que aconteceu,
fornecendo todas as informacoes
solicitadas.

Em caso de violéncia sexual é preciso ir até
a Delegacia mais proxima.
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'—t\?i'“—' Distritos Policiais (Dps):

0s DPs possuem competéncia mais ampla em relacéo
as Delegacias de Defesa da Mulher, pois registram
ocorréncias e investigam outras condutas previstas no
Codigo Penal. Mas também possuem as mesmas
atribuicoes, como a solicitagao de medidas protetivas
previstas na Lei Maria da Penha e de laudos ao IML.

Acesse e saiba mais:
bit.ly/DPsCampinas
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3/ _ Especializado da
Assistencia Social (CREAS):

oferta servigos especializados pra familias e individuos que se
encontram em situacao de violagao de direitos ou de ameacga, como:

violéncia fisica, psicoldgica, negligéncia, violéncia
sexual doméstica violéncia de género;

exploracdo sexual doméstica e exploragao

sexual comercial de criancas e adolescentes;
situagcdo de rua e mendicancia sem .
rompimento de vincos familiares e

comunitarios, abandono, vivéncia de trabalho
infantil, violagao dos direitos decorrentes de
discriminacdo/submissoes a situagoes que
provocam danos e agravos na condicao de

vida e impede de usufruir de autonomia e bem-estar.
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L Fale comum Centro
) de Referencia Especializado
da Assistencia Social (CREAS):

Para atendimento e orientacao, envie uma
mensagem por WhatsApp ou e-mail, conforme descrito abaixo:

CREAS Leste: (19) 3272-8333
Email: creas.leste@campinas.sp.gov.br

CREAS Norte: (19) 3256-6238
Email: creas.norte@campinas.sp.gov.br

CREAS Noroeste: (19) 3232-2477
Email: creas.noroeste@gmail.com

CREAS Sul: (19) 3253-3532
Email: creas.sul@campinas.sp.gov.br

e CREAS Sudoeste: (19) 3225-6677
Email: creas.sudoeste@campinas.sp.gov.br
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\E/ Telefone: 153

Programa Guarda
Amigo da Mulher

(Guarda Municipal de Campinas)-

Mulheres vitimas de violéncia que tiveram expedidas
medidas protetivas sdo acompanhadas atraveés de visitas
periodicas e contato pessoal com a mulher assistida pe
Programa Guarda Amigo da Mulher, além do
patrulhamento ostensivo/preventivo. Essas agoes visa
promover a sensagao de segurancga e consequente
afastamento do agressor, inclusive a prisao deste em cas
de flagrante por descumprimento da Medida Protetiva.
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Liownshie | OAB Campinas

2 3% Subsecao

(Comissao da Mulher Advogada)-

A comissao da Mulher Advogada da OAB Campinas, atende
questoes que envolvam a mulher: tanto a mulher advogada
quanto a mulher municipe. Atende ao publico feminino com
palestras online, orientagdo juridica geral voluntaria online;
quando chamada por alguma entidade ou epresentatividade,

atendimento pesoal excepcionalmente caso a
entidade ou representatividade solicite.

E-mail: mulheradvogada@oabcampinas.org.br
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Lot e | Conselho Municipal
\ dos Direitos da Mulher:

Tem como objetivos deliberagao, normatizagao, fiscalizagcao e execugao
de politicas relativas aos direitos da mulher, visando ser um centro
permanente de debates entre os varios setores da sociedade. Também
auxilia naformulacdo de politicas publicas voltadas para o publico
feminino. E sua fungao ainda fiscalizar, avaliar e monitorar o
cumprimento das politicas vigentes.

Endereco:

Rua Ferreira Penteado, 1.331, Centro
Telefone: (19) 3254-6324 Ramal 4

E-mail: cmdm.mulher@campinas.sp.gov.br
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|L_contraa Mulher
N Outros Servicos:

Ministério PUblico: atua na agdo penal dos crimes de violéncia.
Telefone: 3578.8308

Tribunal de Justiga (Vara Especializada de Violéncia Doméstica e

Familiar): responsavel pelos processos, julgamentos e execucio das
causas relacionadas a violéncia.
Te
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